GYMGROEP WIJGMAAL V2w

Adngesloten bij Gymnastiekfederatie Vlaanderen, stamnummer 592

ON: 083139352

ONTHAALBROCHURE 2026 - 2027

NIEUWSBRIEF 1

Welkom iedereen. Via deze nieuwsbrief bezorgen we jullie heel wat nuttige informatie. Wij heten
speciadl dlle nieuwkomers van harte welkom. Wij nodigen hen uit om 2 lessen vrijblijvend te
proberen in september. In de folder en op de website wwwgymgroepasbe vind je dlle
sportmogelijkheden die wij aanbieden, en dat zjjn er heel wat.

1. LIDGELDEN

Met het lidgeld betalen wij od. bondsbijdragen, administratie, huur van de zdal, het dankopen of
het herstellen van het materiaal. Het dient ook gedeeltelijk om een verplichte verzekering af te
sluiten bjj de federatie.

Het inschrijvingsbedrag per lid bestaat uit het lidgeld en het lesgeld van de lessen wadrvoor je
inschrijft. Het lidgeld bedraagt €20. Het lesgeld staat telkens vermeld bij de desbetreffende
les.

Groep Lesgeld
Kleuterturnen — lu £|05
Toestelturnen, dirtrack & trampoline = 1u30 | €M45
Freerunning — 2u (in Holsbeek) €175
Turnen voor volwassenen — 2u (in Holsbeek) | €175
Gym 50+ - lu £105
Kinder- en familiebadminton — lu €105
Badminton voor volwdssenen — lu £|05

De inschrijvingen verlopen dit sportjaar iefs anders dan voorgadnde jaren. Het volledige
inschrijvingsproces zdl online plaatsvinden. In juni ontvangen dlle leden een link waarmee zjj zich
kunnen inschrijven. Via deze link komt men op een wachtlijst terecht. Vervolgens ontvangt men
een bevestigingsmail met de beschikbare groepen wadrvoor kan worden ingeschreven (zolang er
plaatsen beschikbaar zUn), samen met de betalingsinformatie. Na ontvangst van deze bevestiging
heeft men 10 dagen de tijd om de betdling in orde te brengen. Indien de betaling niet binnen
deze termijn wordt ontvangen, vervalt de inschrijving en wordt men van de ljjst verwijderd.

Let erop! Na inschrijving (inschrijvingsformulier invullen + overschrijving) worden lidgelden en
lesgelden niet terugbetaald. Indien u niet zeker bent over de groep(en) die u wenst te volgen,
raden wij dan om eerst deel te nemen dan de proeflessen in september.


http://www.gymgroepas.be/

Extra voordeel: schrijf je in én betaal véér | oktober, dan ontvang je dls lid een T-shirt van de
club.

Voor het eerste en het tweede lid van het gezin is het steeds de normale prijs. Vanaf het derde
gezinslid is er een korting van €15,

Indien je gezin begeleid wordt door het OCMW, krijg je 50% korting op het inschrijvingsgeld. Je
dient dan een bewijs voor te leggen van het OCMW.

Lidkaart: van het ogenblik dat je ingeschreven bent, kan je je lidkaart downloaden via ‘my gymfed’
vanaf november 2026. (Madk je profiel zeker aan. Zo kan je controleren of alle gegevens goed
werden ingevuld)

2. VERZEKERING
Wat bjj een ongeval?

®  Onmiddellijk melding maken van het ongeval door de trainer (of de gymnast) aan Marina
Das (mdrinadds@telenetbe)

= De trainer bezorgt de gymnast een dangifteformulier van Ethias (dit formulier kan op
verzoek ook gemaild worden)

®  Het aangifteformulier invullen en het vierde blad “geneeskundig getuigschrift” laten invullen
door de dokter

®  Dan de 4 bladzjjden mailen naar Marina Das - marinadas@telenetbe - zij geeft het ongeval
dan dan bij Ethias.

E-mailadres, rekeningnummer en rijksregisternummer duidelijk vermelden (alles verloopt verder
digitaal). Ethias is de verzekerdar van de Gymnastiekfederatie. Meer info op wwwgymfedbe of
bij Michel Meulemans: Ol6/ 44 59 |6 of O496/ I8 52 53.

3. TUSSENKOMST ZIEKENFONDSEN

De mutudliteiten ondersteunen hun leden die dan sport doen. Iedereen kan van zijn/haar
mutudliteit zo een deel van het betadlde lidgeld terugkrijgen. Het formulier kan je zelf aanvragen
bij je mutudliteit (of ook te vinden op de website). Dit formulier breng je dan mee en wordt
ingevuld en afgestempeld bjj de secretaris (inschrijvingen).

4. KLEDIV

Draag makkelijke sportieve kledij. Turnen kan op blote voeten of sokjes. Bij badminton dragen de
sporfers sportschoenen. Kom reeds in je sportkledij ndaar de sportzadl.


mailto:marina.das@telenet.be

NOG ENKELE AFSPRAKEN

Er wordt niet gespeeld in de sportzadl en de kleedkamers voor, na en tijdens de lessen.
Een handje helpen bjj het klaarzetten en het opruimen van de materialen verwachten we
grddg van dlle kinderen. Vele handen maken een groot werk lichter. Hulp van de ouders is
ook steeds welkom.

Om de rust en concentratie tijdens de lessen te bewaren, vragen we om niet in de zdal te
blijven tijdens de les. Bjj de start van de les mogen jullie gerust 10 minuten blijven kijken.
Daarna vragen we vriendelijk om de zaal te verlaten.

We vragen respect en beleefdheid tijdens de lessen ten opzichte van mekaar en de trainer.
Gelieve je kind tijdig op te halen. Indien onvoorzien belet, graag de lesgever verwittigen of
bel naar Marina Das (O497/ 85 35 79). We voorzien dan de nodige opvang,

Breng steeds je kind op tijd naar de les. Het startuur van de training is de start van de
opwdrming.

Foto’s die worden genomen in de les worden soms geplaatst op de website, folder of
facebook. Ouders of leden die dit niet wensen, gelieve dit te melden dan de trdiner of de
verdntwoordelijke.

Kom regelmatig naar de lessen. Enkel bjj regelmaat kunnen kinderen en jongeren veel
bijleren.

Vrijwillige medewerkers gezocht: Belangrijk voor de club is de hulp van vrijwillige medewerkers.

Deze mensen zorgen mee voor een goede, stevige opbouw en zjjn een extra stimulans voor de

werking van de club. Medewerkers die graag geregeld hulp bieden bij bepaalde activiteiten (bv.

turnshow) mogen dit melden dan het bestuur of via een lesgever. Zodoende kan er voor hen een

verzekering worden afgesloten.

6.

GEEN LES

We volgen de schoolvakanties: geen lessen tijdens de vakantie en de feestdagen.
Herfstvakantie: 2/11/26 tem. 8/11/2026

Kerstvakantie: 21/12/2026 tem. 3/1/2027

Sluitingsdag van de zadl: donderdag 7/1/2027

Krokusvakantie: 8/2/2027 tem. 4/2/2027

Paasvakantie: 29/3/2027 tem. [I/4/2027

OH. Hemelvaart: donderdag 6/5/2027

Pinksteren: maandag [7/5/2027

Sluiting van de zaal: vanaf maandag 14 juni 2027 (de laatste les is dus op 9 juni 2027)
Dit zijn de voorlopige data. We houden jullie op de hoogte via mail.



7. SPECIALE ACTIVITEITEN

" Van 01/09/2026 tot 30/09/2026: proeflessen mogelijk

= Woensdag 2/I2/2026: Sinterklaasfeest voor de leden

= Zaterdag 20/03/2027: turnshow Gymgroep Herent in de sporthal Ivo Van Damme in Veltem
= De laatste les van het sportjaar: 9 juni 2027

8. BESTUURSSAMENSTELLING EN ORGANISATIE

Gymgroep Wijgmaal is een vzw, ddngesloten bij de Gymnastiekfederatie Vldanderen
(wwwgymfedbe) onder het stamnummer 592 en bij de sportraad van Leuven.

Voorzitter: Jan Stroombergen

Algemene cosrdinatie en ombudsman: Michel Meulemans
Penningmeester: Ludwine Janssens

Secretaris: Elke Debremaeker

Jeugdsportcosrdinators: Michel Meulemans, Katrien Pollers.

Het ddnspreekpunt integriteit

Bij de API (aanspreekpunt integriteit) kunnen gymnasten, ouders, trainers, begeleiders of andere
betrokkenen van de club terecht met een vraag, vermoeden of klacht bjj mogelijk
grensoverschrijdend gedrag. Bij Gymgroep Wijgmaal is Marina Das de APT (O497/ 85 35 79).

Lees regelmatig onze website: www.gymgroep-wijgmadlbe. We zijn ook te vinden op Facebook.
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Met vriendelijke groeten

Het bestuur van Gymgroep Wijgmaal vzw
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